


Παρασκευή ñ Friday

Άλλη μια χρονιά έφθασε με ελπίδες και προσδοκίες. 
Βάλτε ως προτεραιότητα τη συναισθηματική 

ανθεκτικότητα. Οι μικρές ρεαλιστικές αλλαγές στην 
καθημερινότητα φέρνουν την εσωτερική εξέλιξη.

Περιτομή Ιησού Χριστού, Βασιλείου του Μεγάλου, Πρωτοχρονιά (αργία)1ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ



Δευτέρα ñ MondayΣάββατο ñ Saturday

Κυριακή ñ Sunday

Ξεκινήστε τη νέα χρονιά απελευθερωμένοι  
από το άγχος του τέλειου γονιού.  

Η αυθεντικότητα συνδέει την οικογένεια,  
η τελειομανία την εξαντλεί.

Σύναξις των αγίων και ενδόξων 70 αποστόλων, οσιομαρτύρων Θεοκτίστου, Ευθυμίου και ΟνουφρίουΣυλβέστρου πάπα Ρώμης, ιερομάρτυρος Θεαγένους, οσίου Σεραφείμ του Σαρώφ 42

3 Οσίας Γενεβιέβης, προφήτου Μαλαχίου, μάρτυρος Γορδίου

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ



Τετάρτη ñ WednesdayΤρίτη ñ Tuesday

Αλλάξτε την οπτική σας.  
Διδάξτε στα παιδιά ότι κάθε λάθος  

δεν είναι αποτυχία, αλλά μια πολύτιμη,  
ζωντανή πληροφορία για να μάθουμε.

Άγια Θεοφάνια (αργία)Οσίων Θεοπέμπτου, Θεωνά και Συγκλητικής 65
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ




