
Στη ΜΥΘΟΛΟΓιΑ 
υπάρχουν ήρωες πολλοί,

γενναίοι, έξυπνοι και δυνατοί!

 Θα ΠΟΛΕΜΗΣΟΥΝ με τέρατα και θηρία τρομακτικά,

θα μπουν σε καράβια και θα κάνουν ταξίδια μακρινά.

Κάποιοι θα αγαπηθούν και θα αγαπήσουν,

ίσως, όμως, μερικοί μόνοι τους να ζήσουν.



Ο ΗΡΑΚΛΗΣ είχε μητέρα 
την Αλκμήνη, που ήτανε θνητή.
Ήπιε, όμως, γάλα από την Ήρα 

και απέκτησε δύναμη θεϊκή.

Μια μέρα βρέθηκε ο Ηρακλής σε ένα ΣΤΑΥΡΟΔΡΌΜΙ. Εκεί 
στέκονταν δυο πανέμορφες κοπέλες. Η πρώτη, που την έλεγαν Κακία, του έδειξε τον 

εύκολο δρόμο. «Αν τον ακολουθήσεις, θα ζήσεις μια ευχάριστη ζωή αλλά θα κάνεις 

πολλές κακές πράξεις». Αμέσως πήρε τον λόγο η δεύτερη κοπέλα, η Αρετή, που 

του έδειξε τον άλλο δρόμο: «Αν τον δρόμο αυτό ακολουθήσεις, θα δυσκολευτείς. 

Είναι στενά και θα βαδίζεις σε αγκάθια, όμως στο τέλος, θα νιώσεις ικανοποίηση και 

θα κερδίσεις τον σεβασμό των συνανθρώπων σου». Ο Ηρακλής ακολούθησε τον 

δρόμο της Αρετής και γνώρισε δόξα και τιμή με τους δώδεκα άθλους που έκανε. 


