


Συναισθήματα
Όλοι οι άνθρωποι έχουν συναισθήματα. Το ίδιο κι εσύ, το ίδιο κι εγώ.

Όταν είμαι χαρούμενη, μέσα μου απλώνεται μια υπέροχη αναστάτωση  
και μια ζεστασιά! Άλλες φορές θέλω ν’ αρχίσω το τραγούδι. Άλλες φορές, πάλι,  
θέλω να το ρίξω στον χορό.

Εσένα τι σ’ αρέσει να κάνεις όταν νιώθεις χαρά;

9



Αλλά μερικές φορές νιώθω στενοχωρημένη 
και θέλω να βάλω τα κλάματα.

Όταν είμαστε στενοχωρημένοι, κλαίμε.
Γι’ αυτό υπάρχουν τα δάκρυα. 

Αυτό το αγόρι νιώθει φόβο.

Αυτό το κορίτσι νιώθει θυμό.

Αυτό το αγόρι νιώθει περηφάνια.

Γιατί νομίζεις  
ότι φοβάται;

Εσένα τι σου 
προκαλεί φόβο;

Γιατί νομίζεις  
ότι είναι θυμωμένο;

Εσένα τι σε κάνει  
να θυμώνεις;

Γιατί νομίζεις ότι  
είναι περήφανο;

Εσένα τι σε κάνει  
να νιώθεις περηφάνια;

Εσένα τι σε στενοχωρεί;

10 11




