


Πέμπτη ñ Thursday

Κάθε χρόνο βάζετε στόχους που συχνά  
δεν εκπληρώνετε. Μήπως να κάνετε πρώτα  

μια ειλικρινή συζήτηση με τον εαυτό σας  
και τα θέλω σας;

Ιανουάριος

1 Περιτομή Ιησού Χριστού, Βασιλείου του Μεγάλου, Πρωτοχρονιά (αργία)

Ι α ν ουάρ ι ος



Σάββατο ñ Saturday

Κυριακή ñ Sunday

Παρασκευή ñ Friday

Αναλογιστείτε τις πιο σημαντικές προκλήσεις της 
περασμένης χρονιάς. Συνεργαστείτε με τα παιδιά  

και βάλτε κάποιους μικρούς στόχους, αφού  
πρώτα σας εκφράσουν τις επιθυμίες τους.

32 Οσίας Γενεβιέβης, προφήτου Μαλαχίου, μάρτυρος ΓορδίουΣυλβέστρου πάπα Ρώμης, ιερομάρτυρος Θεαγένους, οσίου Σεραφείμ του Σαρώφ

ΙανουάριοςΙανουάριος

Σύναξις των αγίων και ενδόξων 70 αποστόλων, οσιομαρτύρων Θεοκτίστου, Ευθυμίου και Ονουφρίου4

Πανσέληνος



Τρίτη ñ TuesdayΔευτέρα ñ Monday

Απαντήστε πρόθυμα στα ερωτήματα  
των παιδιών σας και δώστε τους χώρο να 
πειραματίζονται. Είναι ο καλύτερος τρόπος  

για να ανακαλύψουν τον μαγικό κόσμο της γνώσης.

Οσίων Θεοπέμπτου, Θεωνά και Συγκλητικής5
ΙανουάριοςΙανουάριος

Άγια Θεοφάνια (αργία)6



Πέμπτη ñ ThursdayΤετάρτη ñ Wednesday

Αναθέστε στα παιδιά απλές εργασίες, δίνοντάς τους 
επιλογές, ώστε να παίρνουν αποφάσεις σύμφωνα  

με την ηλικία τους. Έτσι σταδιακά  
θα μάθουν να αυτενεργούν. 

87 Oσίων Αγάθωνος, Γεωργίου και Ιωάννου ΧοζεβιτώνΣύναξις Ιωάννου Προδρόμου και Βαπτιστού

ΙανουάριοςΙανουάριος




